
〒947-0053

小千谷市大字桜町3146番地2

TEL：0258-86-7072

FAX：0258-86-7750

HP ：http://www.temari-care.com

令和

４年度

１月１日～元旦～

今年の干支である『うさぎ』の絵を

職員がチョコレートでケーキに描き手作り♪

おやつに召し上がっていただきました🍴
縁起の良い獅子も登場し、頭をかぷっ！

２０２３年が良い年になりますように😊

富士山と松竹梅の貼り絵です！

今回の貼り絵は、色画用紙をちぎり貼って完成させています♪

折り紙と違って厚みのある紙をちぎったり、貼る作業は少し難し

い様子でしたが、迫力ある作品が出来上がっています☆

鬼の下絵にちぎった折り紙を貼り作りました♫

目や口は職員が手作りした物の中から

好きな物を選んで頂き

個性豊かな鬼たちが完成しています😊
身体は色紙と折り紙を切り取り作っています！

毎月ある行事食のポスター紹介です☆

モス・コーラでは食サポート委員会で、行事ごとに手作りのポスターを作成し

デイホームと特養に掲示して皆さんにお知らせしています♪

以前のデイホーム新聞にも時折同じようなポスターを紹介させて頂いています！

「かわいいね」と毎回皆さんに好評を頂き、次はどのようなポスターが見れるでしょうか😊

立春が過ぎたある晴れた日に

外で寒さに耐えながら

頑張って花を咲かせていたパンジーの

お手入れをして頂きました🌼
雪の下にいたとは思えない程

きれいな色のパンジー！

お手入れをして頂いたお陰で

今も元気に咲いています😊
雪が溶けお花がキレイに咲く春が

待ち遠しいですね‼



最後は恒例の写真撮影📷
ニッコリ笑顔でハイチーズ☆

皆さんの笑顔を見ることができ

とても楽しい時間を

職員も過ごすことが

出来ました♡

１月に『冬まつり』を開催☆

天候に恵まれ、開催することが出来ました！

今回は出し物を職員で考え

それぞれ披露させて頂きました😊
冬の寒さを吹き飛ばすくらいの

大爆笑の嵐‼

そんなまつりの様子をご紹介♪

令和４年度最後の新聞発行となりました。昨年の４月から始まった今年度ですが、コロナウイルスがやっと落ち着き始めました。また、この冬の雪は大雪に見舞われる事はありま

したが、断続的に降ることなく昨年に比べると小雪だったのではないでしょうか！？

さて、裏面一面を使わせて頂き１月に開催した『冬まつり』の様子を掲載しました！今までは、皆さんからゲームに参加して頂き、その後職員の出し物を見て頂いていました。今

回は職員でペアを組み、皆さんに少しでも笑顔になって頂ける様、踊りや出し物を考え、練習を重ねて行いました。全ての演目において、皆さんの笑顔を見ること、笑い声を聞くこ

とができ、職員一同とても嬉しく思います😊今後も皆さんに楽しんで頂ける、笑顔になって頂けるような企画を考え、行っていきたいと思います！お楽しみに♪
雪も落ち着き始め、暖かくなる春が近づいてきました☆皆さんは、春になって楽しみにしていることがあるでしょうか？キレイなお花に、旬の山菜や食べもの等、春になり楽しみな

ものが多くあります。そんな中でも私が楽しみなのは、やっぱりお花見🌸満開の桜の下で、お花見が出来たら最高です😊
次回は５月の発行になります！次回もお楽しみに♬


