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住 所

長岡市平１－３－６０

電 話

０２５８－５２－４１００

現在、対面での面会や

ガラス越しでの面会を

受け付けております。

事前に電話にて

ご予約ください。

テンテンてまり

グループホーム通信
秋号

８月１日

スイカ割り大会
皆で美味しくスイカをいただきました。

多くの笑顔がみられました(^○^)

８月～１０月 調理レクの様子です。

お誕生日

おめでとうございます。

夏野菜の煮物と醬油赤飯作り

醤油赤飯 とっても好評でした。

野菜を切ったり、盛り付けも完璧で

す。煮物も美味しくて、普段小食の

方も完食されていました。

新規入居者様です。

よろしくお願い致します。

９月１５日 敬老会
お昼は生寿司とプリンアラモードをいただききました。

なめこの味噌汁と、ずいきを添えて❤

プレゼントも喜んでいただけました。

歌に合わせて、プレゼ

ントを回しています♬

おはぎ作り

さつまいもご飯と、きのこ汁作り

１０月１３日

秋のおやつバイキング

ご飯を握って、あんこで包むと大き

なおはぎが出来上がり、満足そうな

笑顔があふれていました。

新しい職員です。

宜しくお願い致します。

一口饅頭、シュークリーム、ゼリー、

ロールケーキ、りんごの５種類の中か

ら好きな物を楽しそうに選んでおられ

ました(^^♪

大根、人参、白菜等の野菜を皆さんから切って

いただき、美味しいきのこ汁ができました。

堀口と申します。


