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誕生日おめでとうございます 新入居者様です

発行：令和５年１１月 住所：長岡市平１－３－６０ 電話：０２５８－５２－４１００

グループホームへの苦情やご意見

または相談やお困りごと等お気軽

にお聞かせください。

対面面会、ＷＥＢ面会とも事前予

約をお願いいたします。

9/18 敬老会

家族様を招待し、利用者様の長寿のお祝いをさせていただきました。

日頃の写真をプロジェクターで見たり、職員が出し物を披露し、最後は

栃尾甚句で締めくくりました。

始終なごやかな時間となりました。

8月22日 花火大会

毎月の調理レクリエーションでは皆さまから、食材を

切ってもらったり具材をまぜたりしてもらっています。

作業リハでは壁画を丁寧に作ってもらいました。

10月は球根を植えてみました。咲くのが楽しみです。

夏は花火大会、9月はモス・コーラ（小千谷）へ

行きラーメンを召し上がっていただきました。

10月のおやつバイキングも好評でした。

9月26日 ラーメンレク

球根植え作業リハビリ

10月24日おやつバイキング

サツマイモご飯と具だくさん汁

を作りました。

かぼちゃを切る準備です。

ヒヤシンスを

植えました。

記念品の足首ウォーマー

とタオルです。

調理

お月見夕食作り

メニューはそうめんと天ぷら


