
●発行　てまりデイサービスセンター 　私達のスローガンです
令和8年3月（第38号）

   　　 「心と身体が元気になるデイサービス」

別日には、折り紙でおひな様作りを行いました。

   -　１　－

ひな祭りレクリエーションを行いました。今回は彩り豊かな

「ちらし寿司」を作り、皆様に召し上がっていただきました。

今年のひな祭りは笑顔が多く見られ、美味しいひな祭り料理となりました。

こんげんいいとこ



 

（こんげんいいとこ） 令和8年3月（第38号）

    -　２　－

てまりデイサービスセンター

鬼を退治していただいたお礼として皆様に鬼のお宝をプレゼントしました。

お宝の風呂敷包みをおいて逃げていきました。

持っていたカラーボールを豆のかわりに投げつけました。あまりの迫力に鬼も「まいった」と

突如として、赤鬼、青鬼、黄鬼が現れました！！

毎年の恒例行事、節分では豆まきを行いました。

今年は赤鬼、青鬼、黄鬼が登場！！！

「鬼は～外！福は～内！！」と皆様の力強い掛け声が

響き、賑やかな豆まきとなりました。その迫力に

圧倒され、鬼もお宝をおいて退散していきました。



応援しています。

　３月より始めたこのゲームは水槽の中にあるカップにコインを入れるゲームです。

　挑戦できるのは一日一回です。皆様その日の運試しも兼ねて挑戦していますが、

　なかなか難しく悪戦苦闘しています。

はたして上手く入れることが出来るでしょうか？まだ挑戦していない方はぜひ！！

職員の斎藤翔さんが、３月末をもちまして退職し、新たな道へ進まれることになりました。

５年間にわたり、持ちまえの笑顔でチームを引っ張り、時に行うマジックショーでは

ご利用者を楽しませてくれました。新たな道でも笑顔を忘れずがんばって下さい。

令和8年3月（第38号）てまりデイサービスセンター （こんげんいいとこ）

    -　4　－

皆様へお知らせ

水中コイン落としゲームはじめました



今年度も多彩なボランティアの皆様にご来訪

いただき、歌声や演奏が響く賑やかな時間を

楽しみました。

「歌謡ショー」
小林　正樹 様
小林ケイ子 様

    -　3　－

てまりデイサービスセンター （こんげんいいとこ） 令和8年3月（第38号）

本当にありがとうございました。
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「二胡演奏」
中田　幸恵 様

ボランティア来所


