
●発行　てまりデイサービスセンター

   -　１　－

　私達のスローガンです
令和6年4月（第31号）

   　　 「心と身体が元気になるデイサービス」

春を感じる楽しい時間を過ごすことが出来ました。

秋葉公園へ花見に行ってきました。当日は天候にも恵まれて桜も満開に咲いており

桜を見て皆様も自然と満開の笑顔が見られていました！！

こんげんいいとこ

秋葉公園

花見ドライブ



 
　

お昼のメニューでは、

（こんげんいいとこ） 令和6年4月（第31号）
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歌や踊りの出し物に皆さん優しい表情で鑑賞されていました。

園児の皆さんが来所されると「かわいいね」とにぎやかな雰囲気となっていましたが、いざ出し物が始まると
大人顔負けの踊りに見入ってしまい、最後は拍手喝采で感謝の気持ちを伝えました。

楽しい時間もあっという間に過ぎ、お別れの時間となり、最後は繋いだ手を中々放すことが出来ませんでした。

ジャンケンで負けたら肩を揉んであげるというゲームで、皆さん勝っても負けても嬉しそうな表情を
されていました。

双葉保育園様来所
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てまりデイサービスセンター （こんげんいいとこ） 令和6年4月（第31号）

※撮影時のみ、マスクを外して頂きました。

お誕生日おめでとうございます



 

（こんげんいいとこ）
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新しくレクリエーションの種類が増えましたので紹介をしたいと思います。その名も「ワニワ
ニパニックゲーム！」穴から次々と飛び出してくるワニを叩くゲームです。叩く側は一匹も逃
すまいと待ち構え、ワニを出す側も叩かれまいと考えながら出さないといけません。単純な
ゲームではありますが、大変盛り上がるレクリエーションです。

デイサービスでは、皆様に処方されているお薬の把握のため、お薬カード（手帳）の
コピーをとらせて頂いています。お薬の変更があった際は、連絡帳を入れるケースの
中に入れて頂ければと思います。よろしくお願い致します。

令和6年4月（第31号）

リハビリを学ぶため、
神奈川の病院に３年間
勤め、地元である長岡
で人のために何か貢献
できればと考え、戻る
ことを決意しました。
人とのつながりと、コ
ミュニケーションを大
切にしながら、楽しく
仕事が出来ればと思い
ます。よろしくお願い
致します。

４月から野村と二人体制で利用者様の
機能訓練を担当しています。

新人職員紹介

中村 颯太 【リハビリ】

【ワニワニパニックゲーム】

レクリエーション紹介

お薬カードについて


