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いつもてまりショートステイをご利用いただき、誠にありがとうございます。

事業所の基本理念である、「住み慣れた地域で安心・安全に生活を送り、自分らしい生活を支援

します」を基に、利用者様・家族様の安心できる生活の継続のお手伝いをさせていただいており

ます。

短期利用の間ですが、利用者様と季節を感じながら他者との交流を通し、自分らしい生活を送っ

ていただけるよう、これからも色々な活動を支援していきたいと考えています。

今後とも、よろしくお願い致します。 管理者 若林勇希弘

毎年、花いっぱい運動に参加しています。

その後の花の水やりや管理も、皆さんと一緒に

行なっています。

てまりショートステイ新聞

天気の良い日だったので、外で日光浴を行ない

ました。体操を行ない、心も体もリフレッシュ。
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七夕には、見た目もおしゃれな「七夕ゼリー」を作って食べました。

色鮮やかで、味も美味しかったです。

夏と言えば、スイカ割りでしょう！スイカ模様のビーチボールでゲームを

楽しんだ後は、本物のスイカを使ったフルーツポンチを作りました。



「敬老の日」

皆さん、これからもお元気でいて

ください。お祝いのプレゼントを

お渡しいたしました。

これも健康長寿の秘訣？

生活の中で、タオルたたみや紙箱作りなど、お手伝いや手作業を

行なってもらいました。助かります。ありがとうございます。



【リハビリ・レクリエーション】

毎日を楽しく、また健康でいられるように、脳活性化メニューや体操、季節を

感じていただけるような作品作りを行なっています。

冬期間、雨雪で道路状況が悪くなることがあります。送迎の際に

は十分注意していきますが、ご自宅到着時間が前後することがあ

るかもしれません。大幅に変更する際は、事前にご連絡をさせて

いただきます。よろしくお願い致します。

大人の塗り絵

端午の節句・作品

秋の柿の木・作品


