
ジ カ フ

お申し込みは
QRコードからでもOK

０２５８－８６−７０７２
福）平成福祉会モス・コーラ

お電話でのお申し込みは［平日9:00〜17:00］

お
申
込
み

13:30～15:00�⾦�11�⽉� ⽇�20�
場所 サンラックおぢや　１F創作活動室�

感染症の季節‼�
正しく学び�

健康に乗り切ろう�

参加費 100円� 要申込/先着順�

感染対策と
体力測定

オ
第7回 スモ

レ ン エ

お茶・お菓子付き�


