
       

てまりグループホーム通信
発行：令和6年11月 住所：長岡市平1-3-60 電話：0258-52-4100

8月11日

力を合わせて

スイカ割り。

グループホームへの苦情やご意見、

または相談やお困りごと等お気軽

にお聞かせ下さい。

対面面会・WEB面会とも事前予約を

お願い致します。いつでもご連絡

下さい。

感染状況により対面面会を制限さ

せていただくこともございます。

ご了承願います。

9月16日 敬老会

ご家族と一緒にご長寿のお祝いをしました。今年の記念品は寝具を贈り

ました。皆さん大変喜ばれていらっしゃいました。

食事の後は、「夢住んで平いて」へ移動して、特養と合同で職員による

出し物を楽しんでいただきました。

10月14日 秋の大運動会

ラジオ体操に始まり、玉入れ、ピンポン玉のスプーンリレー、パン食い競争と

熱戦が繰り広げられ、赤組が見事勝利！！

最後には獲得したアンパンを食べながら健闘をたたえ合いました。

秋号

お誕
生日おめでとうございます

野菜の収穫

今年は猛暑で育ち

が悪かったです。

壁絵作り

10月26日 きのこ御膳作り

9月9日 鮭のちゃんちゃん焼き作り

味噌ダレが美味でした。

秋ならではですね。


