
てまり
発行日

令和6年2月

住 所

長岡市平1－3－60

電 話

0258－52ー4100

苦情相談お困りごと等

お気軽にご相談下さい。

随時対面面会または、

Webでの面会も受け付

けています。事前にご

予約をお願い致します。

お問い合わせをお待ち

しております。

創作活動の

様子

クリスマス会 12/24

てまりグループホーム通信冬号

外出レク 11/5

お誕生日

おめでとうございます
日常のご様子

お正月のご様子

秋葉公園へ、栃尾の町並みを見なが

ら、ドライブを行いました。

天候にも恵まれ、久しぶりの遠出の

外出を楽しみ、沢山の笑顔が見られ

ました。また、帰宅後の昼食に、お

弁当を食べ、いつもと違う雰囲気を

味わいました。

職員仮装のサンタとトナカイに一同大爆笑で始

まったクリスマス会。ビンゴゲームを楽しみ、最

後のプレゼントは、ラッピングの違うものから、

一人一人好きなものを選んでいただきました。

プレゼントは、お菓子

の詰め合わせです！

寒い季節となり、外での活

動が少なくなってきた分、

創作活動などを協力して行

い、クリスマスやお正月に

向けた空間づくりに取り組

みました。

新年会 1/17

新年三が日は、職員による新春かくし芸大会

や、かるた大会・福笑い等を楽しみ、笑いの

多い年明けとなりました。また、新年の抱負

で「健康第一！」と、皆さん声をそろえて

おっしゃっていました。

けん玉に挑戦！

平和な日々でありますように・・・

地元の料理屋さんの

お弁当で、新年会を

行いました。昼食前

に、皆さんできよし

のソーラン節を踊っ

て気分も盛り上がり、

賑やかな会となりま

した。

エンヤ～ サ～ノ ドッコイショ♪

みんな揃って ハイ！チ～ズ！！


