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１月１日よりてまり特別養護老人ホーム管理者として務めさせていただいております。

職員一同、入居者様の生活がより良いものとなるように支援して参ります。

今後ともどうぞよろしくお願い致します。

今回は、リハビリとレクリエーションを合わせた「寺子屋」活動をご紹介します。

毎回、作品作り、歌、体操、ゲーム、季節の行事などを企画・実施しています。

多くの方から参加していただき、笑顔いっぱいで楽しまれています。

特養管理者 笠井 菜美子

折り鶴で作品作り。

てまり特養 トピックス

紙コップでトントン相撲。

はっけよ～い、のこった！

夏だ！

スイカ割り。



桜が咲きました。

花見が玄関先でできるのは、

とてもいいですね。
Aユニット

花植え活動。

沢山咲きますように。

敬老会で、プレゼントをお渡ししました。

これからもお元気でお過ごしください。
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夏といえば、かき氷！

暑い夏は、これでしょう。

のんびりと、お部屋で休むことも必要です。

敬老会では、男性入居者様による歌の披露がありました。

素敵な歌声に、拍手喝采でした。

Bユニット



Cユニット 母の日のプレゼント。

綺麗なお花ですね。

調理レクリエーションで、

チョコプリンを作りました。

とてもおいしかったです。

敬老会では、ユニットの皆さんと一緒に歌を

歌いました。

その後、プレゼントをお渡ししました。

これからもお元気でお過ごしください。


