
令和４年１月末発行

第２１回 家族会たより

　新年明けましておめでとうございます。

　令和４年のお正月を迎え、皆様のご様子を一部紹介いたします。ご利用者の皆様は、それぞれの

事業所で福笑いやカルタ取りなどのレクリエーションで楽しく過ごされました。また、てまり特別

養護老人ホームでは有志職員による獅子舞が登場し、にぎやかなお正月となりました。コロナウイ

ルス感染拡大で、面会もまた制限される形となりましたが、ご協力お願い致します。



花植え  夏まつり クリスマス

敬老会を

開催しました

てまりグループホームの活動の様子です

調理レクでいろんなごちそうを作りました！ 8月　そうめん流し

４月　白玉だんご ６月　ピザ ６月　梅シロップ

８月　フルーツオレ ９月　フルーツサンド １２月　寿司ケーキ

焼きそばで屋台気分を味わった後は、スー

パーボールすくい、輪投げ、魚釣りゲーム

につい熱が入り大盛り上がりでした。 

見事な箸使いです

くったそうめんを、

揚げたての天ぷら

と一緒にいただき

ました。 



テンテンてまりグループホームの活動の様子です

調理レクでいろんなごちそうを作りました！

４月　白玉あんみつ 5月　ショートケーキ ６月　あじさいデザート ７月　パフェ ９月　カレーライス　

花植え
おいしいプチトマトがとれました

縁日

運動会

敬老会を
祝百歳!!

開催しました
みんなで

お祝いをしました

魚つり、スーパーボールすくい、ボーリングをし

て子供の頃に返って、最後は栃尾甚句を踊り、楽

しい時間を過ごすことができました。 

毎日水やりをして

大切に育て、秋ま

で楽しみました。 

赤組・白組 

どっちも負けるな 

エイエイ・オー!! 



てまり特別養護老人ホームの活動の様子です
レクリエーションや普段の生活の様子を集めてみました

Ａユニット Ｂユニット

Ｃユニット

 毎日を自分らしく楽しく過ごしていただくた

め、入居者様の思いを聞き、支援させていただ

いております。 

 調理、誕生会、その他楽しめる企画を実施し

て、笑顔いっぱいで過ごされています。 



Ａユニット Ｂユニット

Ｃユニット

敬老会を

開催しました

 長岡市敬老事業とてまり家族会より補助をいただき、敬老会として入居者様にプ

レゼントを贈らせていただきました。 

 施設の職員が入居者様それぞれに合ったものを考え、喜んで受け取られていまし

た。また、100歳を迎えられる方のお祝いも一緒に行うことができました。皆様の

笑顔と健康がいつまでも続きますよう、お祈り申し上げます。 



　非常に残念なことではありますが、コロナ禍の為、中々お楽しみ会といった大きな行事が

開催出来ない状況です。以前は事業所間連携で大きな行事の開催を行っていたのが、今では

昔のことのように感じるほどです。以前は家族会の皆様にご協力いただき、花植えや家族合

同バーベキュー、てまりまつりを開催したり、家族間の交流も楽しんで頂けていたことが、

本当に懐かしく思えます。家族会役員の皆様からも、お集まりいただく機会が減り、運営を

ご理解いただける様にも各事業所からの発信に力を入れていきたいと考えております。

さて、今年も3月末で令和3年度の決算を迎えます。資料がまとまりましたら、ご承認等頂

きたいと思いますので、よろしくお願い致します。家族会総会開催が出来る様、コロナが終

息した状態になっているとうれしいですね。

　　ホームページにご利用方法のご案内を掲載しております。

　利用者様も楽しみにしておりますので、是非ご予約下さい。

　お待ちしております。

　新型コロナウイルスの感染において、いったん収まり対面面会を再開したさなか、残念な

ことにオミクロン株の感染拡大が広がり、対面面会を中止することとなりました。職員にお

きましては、新潟県独自の警報が発令されたことを機に、マスクにプラスしてゴーグル・

フェイスシールドを着用してのケアを行う対応とさせていただいております。利用者様にお

かれましては、日常的にマスク着用をお願いしている状況です。食事や入浴の際には当然外

して頂きますが、利用者様がそれぞれに持病(基礎疾患)をお持ちの中、万が一施設内で陽性

者が出た場合も、濃厚接触者に該当しない様、ご協力いただいております。

「てまり家族会」運営について

新型コロナの感染対応について

　テンテンてまり

　　　グループホーム
仕出し弁当、バスタオル（２種類）

てまり特別養護老人ホーム
パジャマなどの衣類、フラワーアレンジメント、名入れカップ、

食品など、お一人ごとに職員が選ばせていただきました

9月に各事業所で敬老会を開催しました

　例年ですと、「おりなす」を会場に盛大に開催しておりました『家族合同敬老会』です

が、昨年に引き続き新型コロナの影響で中止とさせていただきました。今年もまた９月に各

事業所にて規模を縮小して開催いたしました。（前の方のページで一部をご紹介しておりま

す。）　敬老会では、例年通り家族会から記念品を贈らせていただきました。職員から個別

にご報告をさせていただいているとは思いますが、各事業所で検討しお贈りしたプレゼント

の内容についてご報告いたします。

てまりグループホーム 仕出し弁当、お守り、玉兎、バスタオル、フェイスタオル

ＷＥＢ面会を行っております 


